REGULAMIN GRYFICKIEGO RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO ,edycja VII”

1. Cel imprezy:
a) Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku.
b) Promocja waloréw turystyczno — krajoznawczych Gryfic i okolic.
¢) Upowszechnianie wiedzy o szlakach i $ciezkach rowerowych.
d) Stworzenie uczestnikom warunkéw do czynnego wypoczynku i rekreacji.
e) Integracja Srodowisk spotecznych.

2. Termin Rajdu

03.06.2023

Start o godz. 10.00 — Plac Zwyciestwa, zbiérka o godz. 9.40
Zakonczenie ok. godz. 14.00 - Plac Zwyciestwa

3. Organizator:
Grupa Rowerdw Gryfice i Gryficki Dom Kultury

4. Warunki uczestnictwa:

a) rajd ma charakter otwarty, a liczba uczestnikdw nie jest ograniczona,

b) Dzieci do lat 10 mogg bra¢ udziat w imprezie jedynie pod opieka rodzica lub innej osoby —
prawnego opiekuna. Uczestnicy w wieku od 10 do 18 lat muszg réwniez by¢ pod opieka
osoby dorostej lub przedstawic karte rowerowg oraz zgode rodzica lub opiekuna prawnego

c) Organizatorzy rajdu nie zapewniajg opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami rajdu

d) Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowo
podporzadkowuje sie decyzjom Organizatora Rajdu,

e) Posiadanie przez uczestnikdéw rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po
drogach,

f) Posiadanie sprawnego technicznie roweru,

g) Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw rajdu; zaleca sie ubezpieczenie we wtasnym
zakresie;

h) Uczestnicy Rajdu startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,

i) Wskazane jest posiadanie kaskow ochronnych,

j)  Wskazane jest, aby kazdy z uczestnikéw dokonat podstawowego przegladu roweru,

k) Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodujg
wykluczeniu z Rajdu,

I) Udziat w Rajdzie jest bezptatny.

6. Zasady zachowania uczestnikéw rajdu rowerowego:
Rajd rowerowy bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy
muszg zachowa¢ szczegdlng ostroznosc i znac zasady ruchu drogowego, wobec czego
uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:
a) Przestrzegania obowigzkéw uczestnika oraz obowigzkowego podporzgdkowania sie
decyzjom organizatora rajdu,
b) Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu nie dopuszcza sie wspdtzawodnictwa
sportowego na trasie rajdu,
c) Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami,



d) Poruszanie sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadgc w kolumnie nalezy zachowac
odlegto$¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m

e) Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w tempie dostosowanym do predkosci
innych uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jechac réwno i spokojnie w
szyku,

f)  Przy zjazdach nie nalezy rozpedzac roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowa¢é
szybkos¢ i hamowanie,

g) Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczeséniej zasygnalizowany,

h) Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Postoje nalezy organizowac poza jezdnig, na
parkingu, tgce lub polanie,

i) W czasie postoju nie nalezy oddalac¢ sie od grupy,

j)  Przy przekraczaniu jezdni (drogi) stuzby porzadkowe zabezpieczajg przejscie,
zatrzymujac ruch i przeprowadzajgc catg grupe na drugg strone,

k) Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajgc rower,

I)  Podczas jazdy nie nalezy wypuszczaé kierownicy z rgk i zdejmowad stép z pedatow,

7. Odpowiedzialnos¢ organizatora

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Organizatorzy Rajdu nie przyjmujg odpowiedzialnosci za kolizje, wypadki i szkody wynikte w
czasie rajdu, zarowno wobec uczestnikdw jak i osdb trzecich.

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakorniczeniu Rajdu,
Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej, w zakresie poniesionych
szkéd na zdrowiu i mieniu, biorgcych udziat w Rajdzie uczestnikow,

Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji sportowej. Rajd nie jest
wyscigiem, wiec Sciganie sie jest zabronione !!!

Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasnag
odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie,

Organizator zapewnia pomoc uczestnikom rajdu w razie awarii roweru awarie nalezy zgtosic¢
pod nr tel. 602682575

8. Na trasie zabrania sie:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

Spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
Zasmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przylegtych,
Niszczenia przyrody,

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
Uzywania szklanych pojemnikéw, butelek, itp.,
Gtosnego zachowywania sie,

Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

9. Trasa rajdu:
Dtugosé — ok. 22 km.
Start: Plac Zwyciestwa do Rotnowa i Powrdt na Plac Zwyciestwa



10. Postanowienia koricowe:

a) Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ czesciowej zmiany trasy rajdu ze wzgledu na warunki
pogodowe, majgce wptyw na przejezdnosc szlakéw,

b) Przed Rajdem przeprowadzona zostanie rejestracja uczestnikéw,

c) Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminie,

d) Kazdy Uczestnik Rajdu Rowerowego wyraza zgode na publikacje jego wizerunku w relacjach z
imprezy zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora,

e) Udziat w Rajdzie jest réwnoznaczny z zapoznaniem i akceptacjg niniejszego Regulaminu,

f) W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos¢
regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania,

11. Organizator przewiduje atrakcje:
- poczestunek,
- zabawy
- fajna przygode



